NGUYEN TAC SONG HIEU

HAY CON GOI LA NGUYEN TAC HIEU QUA SONG POL.
.  NHUNG TIEU CHI CUA NGUYEN TAC SONG HIEU

Nguyén tac song hiéu duoc ap dung, khi ching ta phai duong dau véi
mot hanh vi, duoc coi 1a dong thoi ¢d hai hiéu qua. Ma mot trong hai
hiéu qua ay, duoc coi la tét va 1a diéu ching ta that long mong muédn va
chu tdm hoan thanh, dang khi hau qua kia 1a hau qua xau, khéng phai 1a
diéu chung ta mong mudn hay c6 ¥ dat dén, nhung chi la diéu danh phai
chap nhan thoi. Piéu xau ay hoic 1a hiéu qua khéng hay 4y, trong thuc
té, 1a diéu ching ta mubn né ding xay ra, trir phi khdng con cach nao
khac.

Biéu d6 dudi day co thé gilip minh hoa cho trudong hop can ap dung
nguyén tac hiéu qua song doi:

X

(hanh dong dau tién; ty no 1 tét hoac trung tinh)

— T

A B
(hiéu qua tét; diéu duogc udc (hau qua xau; diéu khéng mudn
mong hoic chu tim dat dén;duoc c6 nhung danh phai chap nhan;

goi la hiéu qua tryc tiép) duoc goi la hau qua gian tiép)



2
Van dé luan Iy ma nguyén tac hiéu qua song doi nham gilp giai quyét:
la ¢6 dugc phép thuc hién hay khéng, mot hanh vi da duoc suy nghi k¥
va da duoc du doan, mét cach rd rang, rang sé gay ra mot s6 hau qua
xau khong thé tranh né dugc. Nguyén tic hiéu qua song d6i dua ra
nhitng chi din nhu sau: hanh déng dugce dé nghi, c6 thé duoc thuc hién

véi 4 diéu kién sau day:

1. Hanh dong duoc dé nghi (X), ty nd, khong phai 1a xau; n6 phai la

hanh vi tot hoic trung tinh vé phuong dién luan ly;

2. Bong luc hoic ¥ hudng dan dén viéc thuc hién hanh vi duoc dé nghi
phai 12 viéc dat dugc hiéu qua tét; hau qua xau khong duoc nham dat

ti, ma chi 1a diéu danh phai chap nhan;

3. Hiéu qua tot nham dat dugc (A) khong phai 12 két qua cua hau qua
xau; ndi cach khac, hau qua xau khéng phai 1a phuong tién hoic
nguyén nhan cua hiéu qua tbt; hiéu qua tét phai thuc su do hanh dong

dau tién duge dé nghi (X) gay ra;

4. Trudc tién, phai c6 1y do day du hoic can xtmg dé thuc hién hanh
dong duoc dé nghi (X), va do do, cho phép hau qua xau xay ra.
Sau cling, can ghi nhan rang hiéu qua mong uéc (A) dugce coi 14 hiéu
qua tryc tiép, con hau qua danh chap nhan (B) 1a hau qua gién tiép.
Dé thiy nguyén tac hiéu qua song ddi da duoc ap dung trong qua khur
nhu thé ndo, ching ta c6 thé dung mét vi du: lién quan dén van dé
luan ly, trong viéc kiém soat quan sy hop phép vao thoi chién tranh,

khi hanh dong tan cong duoc dé nghi 1a hanh dong chic chan s& gay
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ra cai chét cua rat nhiéu nguoi dan thuong. Cau héi trudc tién can
phai duoc néu Ién, 1a c6 thé cho phép vé mat luan ly, ty du, ném
bom mét nha may ché tao vii khi rat nguy hiém, c6 kha ning ché
tao vii khi nguyén tir va hat nhan, nhung lai nim & trung tam
mot dé thi déng dan cw. Diéu khdng thé tranh khoi 1 trai bom ném
xuéng nha may d6 s& gay ra céi chét cho biét bao dan lanh, ma sé
dong trong ho (dic biét 1a tré em va nguoi gia) khong hé lam gi cho
quan do6i, ciing khong thudc s6 nhimg ngudi bao vé nha may. Veé
phuong dién luan ly, mot ké hoach ném bom nhu thé cd thé dugc
phep khong?

Cau tra loi vé mit luan ly s& 1a déng y, néu nhu viéc iy thoa man 4

diéu kién caa nguyén tac hiéu qua song doi:

1. Hanh dong ném bom (X), tu no, khéng bi coi nhu luén luén hoac

tat nhién 1a xau;

2. Y dinh ¢ phia sau hanh do6ng ném bom phai 1a pha hay hozc 1a han
ché kha nang ché tao vii khi cua nha may; do l1a hi¢u qua tét duoc
du doan trudc (A); hau qua xau (B) (la cai chét cua dan ching)

khdng phai 1a diéu mong wdc hodc ¢d y lam;

3. Ca viéc pha hay hozc 1am mat kha nang phong thu ciia nha may 1an
su chét choc cua ddm dan lanh déu do viéc ném bom: su chét chdc
caa dan lanh khdng phai la cai gay ra su ngung hoat dong cia nha

may do;
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4. Thira nhan rang nhig nguoi 1én ké hoach ném bom ay la nhiing
nguoi dang tién hanh mot cudc chién chinh nghia, theo dudi mot
muc dich dung dan va chinh déng; thém nita, hé théng phong thi
cua nha may, vi tinh cach hitu hiéu caa nd, la mot muc tiéu quan su
khdng thé tan cong bang céch thiic nao khéac (vi du pha hay tir bén
trong), d6 1a 1y do du dé Ién ké hoic oanh kich, du biét rang s& xay

ra su hay diét mang song dan lanh.

Tuy nhién, mot diém can phai can nhac 1a loi ich cua viéc ném bom pha
haty nha may phai tréi hon su thiét hai vé nhan mang cac thuong dan vo
tol.

Sy pha hily nha méay duoc goi la hiéu qua truc tiép va co dung tdm cua
hanh vi ném bom, trong khi d6, su chét chdc cua dan cu quanh vung
duoc coi nhu 13 hau qua gian tiép, danh phai chap nhan. Néi cach khac,
dan cu trong ving bi huy diét mot cach gian tiép. Nhu chung ta da deé
cap tir dau trong cuoc thao luan, truyén théng luan ly cia GHCG chi
nhan manh rang: mang séng cua ngudi vo toi khong thé bi tudc doat mot
cach truc tiép; va trong khi khong thé bi dan ap truc tiép, mang séng
nguoi vO toi lai van cd thé bi tude doat cach gian tiép, néu thuc su co Iy

do day du hoic can xtng dé lam diéu do.

I1. NGUYEN TAC SONG HIEU TIEP THEO

T ngit “song hiéu” ma ching ta sir dung chinh n6 da ndi cho ta thay
duoc phan ndo vé nguyén tic ndy. Pay chinh 13 nguyén tic dugc St

dung dé luong gia vé mot hanh dong ma chinh nd gay ra 2 hoic nhiéu
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hau gaa khac nhau, bao gom ca tot 1an xau. Vi du can phai cat bo tu

cung da bi ung thu ctia mot ngudi phu nit dang c6 thai.

L& d6 ma cau hoi da duoc dit ra 1am thé nao dé ching ta c6 bién minh

hoac chap nhan vé mat luan 1y, hau hanh dong ay cé thé dugc thuc hién.

Nguyén tic song hiéu duoc dua ra nham dé giai quyét va bién minh cho
nhitng truong hop nhu thé, hau ta ¢ thé chap nhan hanh vi luan ly y la
xung hop — ngay ca khi hanh vi ay kém theo nhitng hau qua phu khéng
tét. Pé c6 thé chap nhan va ap dung nguyén tic song hiéu, ta can phai

hoi du nhitng diéu kién can thiét sau day:

1. Hanh vi la tét hoic it ra 1a trung tinh. Hanh vi ty n6 va do no
khong xau. (Tiém morphine cho bénh nhan dang bi con dau hanh
ha 12 viéc tu n6 va do nd khéng xau).

2. Cha tdm caia tac nhan. Tac nhan chi ¢é y dinh nhim dén hiéu
qua tot. Hau qua xau co6 thé thiy truéc nhung khéng duoc nam
trong chu tdm cua tac nhan. (Bénh nhan cé thé bi nguy co tir vong,
tirc mang song bi rut ngan, diéu nay cé thé thay trude nhu hiéu qua
khong thé nao tranh khoi cua viéc tiém morphine).

3. C6 phan biét giira phwong tién va hiéu qua. Hiéu qua tét khdng
phai 1a két qua cuta hiéu qua xau; noi cach khac, hiéu qua xau
khong phai 1a phuong tién dé dat dugc hiéu qua tét. Tac nhan chi
c6 chu thm nham dén hiéu qua tét. (Con dau duoc xoa diu khdng
phai 1a két qua cta viéc giét chét bénh nhan; noéi cach khéac, khdng
phai hanh vi xau dem lai hiéu qua tét; dung ra, viéc tiém morphine
xoa diu duoc con dau véi cai gia phai tra 1a mang séng bénh nhan

bi rdt ngan di).
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4. C6 sw twong xuing giira hiéu qua tét va hiéu qua xau. Hiéu qua

tét phai l6n hon hiéu qua xau. Hiéu qua xau chi duoc chap nhan

néu co 1y do twong xtng, nham cho phép hau qua xau duoc xay ra
tuy da nhin thay trudc.

5. Khong c6 cach nao khac dé dat dwoc hiéu qua tét ma khong

gay ra hiéu qua xau, tham chi xau hon.’

Theo nguyén tac nay, viéc cung cap liéu thudc tir vong vi mot muc
dich duy nhat 1 cham dat mang séng ctia bénh nhan dau kho, tac 1 truc
tiép giét chét mot con ngudi vo toi va, theo mot sé truyeén thong luan ly,
noi bat nhat 1a truyén thong Cong Gido La-ma, thi d6 1a hanh vi bi cam
mot cach tuyét d6i. Tuy nhién, cling theo truyén théng nay, c6 mot hinh
thic giét chét ngudi vo toi (giét chinh minh hay giét nguoi khac) ma
khdng bi cam mot cach tuyét dbi, do 1a giét chét gian tiép trong nhing
tinh huéng céi chét duwroc nhin thay trieéc nhung khéng cé y dinh gay ra.
NOGi thé khong phai ta duoc tly y giét chét ngudi vo toi mién la viéc giét
chét duoc thuc hién cach gian tiép; dung ra, trong mot sé hoan canh
duoc minh dinh k¥ ludng thi viéc giét chét nguoi vo toi cach gian tiép co
thé bién minh dugc. Chac chan ca hai cach giét (truc tiép hoic gian
tiép), cach nao thi ngudi vO tdi cling déu chét nhu nhau, thé nhung giét
chét ngudi vo toi cach truc tiép (cé ¥ dinh) bi cam trong moi hoan canh,

trong khi do, giét chét nguoi vo toi cach gian tiép (khéng cé y dinh

! Richard M. Gula, Reason Informed by Faith. (Mahwah, N.J.: Paulist Press, 1989), tr.
270-272; Tom L. Beauchamp va James F. Childress, Principles of Biomedical Ethics, 4"
Edition. (New York: Oxford University Press, 1994), tr. 207.
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nhung cé nhin thdy truéc) lai dugc luan Iy cho phép, trong mot s6 hoan

canh duoc minh dinh k§ ludng.?

Chinh Dtrc Gido Hoang Pi6 XII di ap dung su phan biét giét chét
truc tiép va giét chét gian tiép cung véi nguyén tic song hiéu, dé bién
minh cho viéc gian tiép giét chét bénh nhan hap hdi. Ngai bién luan
rang: néu trong qua trinh diéu tri mot bénh nhan vo phuong ctu chira bi
dau kho tram trong, "hanh vi st dung thuéc men dem lai hai hiéu qua
riéng biét, mot 1a xoa diu dau dén, hai 1a rit ngan mang séng, thi hanh vi

II3

ay 1a hop phap.

Ta hdy xem mot vi du® ma cac nha luan Iy thuong sir dung: viéc
dung morphine nhu mot phuong tién 1am giam dau hiru hiéu. Van dé ¢
viéc dung morphine 1a bénh nhan mau chéng 1on thube, nén doi hoi liéu
luong thudc ngay cang gia ting mdi du xoa diu dau dén. Cudi cung,
bénh nhan dat dén mot liéu luong kha cao dé c6 thé giam bét con dau ,
nhung cung lac sd lugng morphine nay déng thoi di gay tir vong cho
bénh nhan. Pay 1a dang "giét chét" ma nguyén tic song hiéu cua Giao
Hoi Cong Gido La-mé cho phép; thé nhung, nguyén tac khéng cho phép

gia tang liéu luong morphine qua muc dinh, dugc coi 1a can thiét, dé ché

2 Robert N. Wennberg, Terminal Choices: Euthanasia, Suicide, and the Right to Die.
(Michigan: William B. Eerdmans Publishing Company, 1989), tr. 102; Richard M. Gula,
Reason Informed by Faith. (Mahwah, NJ: Paulist Press, 1989), tr. 270-272; Tom L.
Beauchamp va James F. Childress, Principles of Biomedical Ethics, Third Edition. (New
York: Oxford University Press, 1989), tr. 127-134.

* Pirc Gido Hoang Pi-6 XII "The Prolongation of Life" (Viéc Kéo Dai Mang Sbng), dién
tr giri Pai hoi Quoc Té Chuyén Vién Gay Mé, 24-11-1957, trong The Pope Speaks 4
(1957).

*Xin luu ¥ vi du nay duoc coi la "gia dinh."
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ngu con dau, bai 1& khi gia ting lidu lugng morphine qua mac han dinh,

viéc gay nén cai chét caa bénh nhan duoc xem 13 ¢6 chu y truc tiép.”

Vé phuong dién ndy, ta thiy c6 khac véi an tir chu dong, trong d6
lieu thudc tir vong duge can do can than nhiam bao dam bénh nhan s&
chét chac chan va chét ngay lap tic. Vay ta coi viéc sir dung morphine
dé 1am giam dau khong phai thuc sy 13 giét chét, nhung 1a xoa diu, c6
kém theo nguy co tr vong, tuong tu nhu nguy co tir vong trong viéc dua
bénh nhan 1én ban giai phau véi hy vong ctu song. Trong trudng hop
morphine, ta nhan thiy nguy co 13 chinh dang, vi lac nay su dau dén rat
manh liét va cai chét da gan ké. Va néu morphine gay ra céi chét, it nhat
né gay ra cai chét & tinh huéng khong con cach gi dé cd thé ché ngu con

dau duoc nira.’

NGi cu thé hon, theo cach thiét cdu co dién cho nguyén tic song
hiéu, mot hanh vi gay ra hiéu qua xau van c6 thé chap nhan vé mat luan
ly, khi thoa man mét trong nhitng diéu kién sau day; va tat ca hop lai

lam thanh nhitng diéu kién da cho hanh vi hop luan 1y:’

1. Hanh vi la tét hoic it ra la trung tinh. Hanh vi tu n6 va do né
khdng xau. (Tiém morphine cho bénh nhan dang bi con dau hanh ha

la viéc tu n6 va do nd khong xau).

> Tom L. Beauchamp va James F. Childress, Principles of Biomedical Ethics, Third
Edition. (New York: Oxford University Press, 1989), tr. 127-134.

® Robert N. Wennberg, Terminal Choices: Euthanasia, Suicide, and the Right to Die.
(Michigan: WM. B. Eerdmans Publishing Co., 1989), tr.105.

! Cac diéu kién nay duoc cac nha luan 1y hoc trinh bay bang céac tir ngit c6 hoi khac nhau.
bé biet thém chi tiét, xin xem Bernard Hoose, "Proportionalism: A Right Relationship
Among Values." Louvain Studies 24 (1999): tr. 40-56, ¢ tr. 44, nhat la cudc cha 11.
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2. Hanh vi dem lai hai hiéu qua, mot tot (xoa diu duoc con dau) va
mot xau (rat ngan mang séng bénh nhan).

3. Chi tdm caia tdc nhan. Tac nhan chi c6 ¥ dinh nham dén hiéu qua
tét. Hau qua xau c6 thé thay truéc nhung khong duwoc nam trong chu
tdm cua tac nhan. (Bénh nhan co thé bi nguy co tir vong, tic mang
séng bi rut ngan, diéu nay cé thé thiy trude nhu hiéu qua khong thé
nao tranh khoi cua viéc tiém morphine).

4. CO phan biét giira phwong tién va hiéu qua. Hiéu qua tét khdng
phai 12 két qua caa hiéu qua xau; néi cach khéc, hiéu qua xau khdng
phai 13 phuong tién dé dat duoc hiéu qua tét. Tac nhan chi c6 chu
tdm nhiam dén hiéu qua tét. (Con dau duoc xoa diu khong phai 13 két
qua cua viéc giét chét bénh nhan; noi cach khac, khdng phai hanh vi
xau dem lai hiéu qua tot; dang ra, viéc tiém morphine xoa diu duoc
con dau véi cai gia phai tra 1a mang séng bénh nhan bi rdt ngan di).

5. CO sw twong xirng giira hiéu qua tot va hiéu qua xau. Hiéu qua tot
phai l6n hon hiéu qua xau. Hiéu qua xau chi duoc chap nhan néu co
ly do twong xung, nham cho phép hau qua xau duoc Xay ra tuy da
nhin thay trudc.

6. Khong c6 cach nao khac dé dat dwoc hiéu qua tét ma khong gay
ra hiéu qua xau, tham chi x4u hon.’

Vi du, khi chdam s6c cho bénh nhan vé phuong ctu chira, bac si doi
khi thdy minh dtng truéc sy mau thuian: khéng mudn giét chét bénh

nhan nhung lai muén giai thoat con dau cho ho. Tuy nhién, trong mot sé

® Richard M. Gula, Reason Informed by Faith. (Mahwah, N.J.: Paulist Press, 1989), tr.
270-272; Tom L. Beauchamp va James F. Childress, Principles of Biomedical Ethics, 4"
Edition. (New York: Oxford University Press, 1994), tr. 207.
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trudng hop, tht thude ché ngu con dau cling ¢o thé dem lai hiéu qua tu
vong. Céi chét nay 1a hiéu qua gian tiép caa mot hanh dong cé chu tam
(hay y dinh) xo0a diu con dau, tic hiéu qua truc tiép. Cai chét nhu thé c6
thé chap nhan 1a hop luan ly, chiéu theo nguyén tac song hiéu, boi I8 céi
chét nam ngoai y dinh cia hanh vi va duoc nang d& bang maot Iy do

tuong xung.

Tuyén ngdn cua Vatican c6 ban dén tinh hubng nay va trich dan
dién tir ciia Prc Thanh Cha Pio XII, truéc ciu hoi ciia mot nhom bac si

rang:

Viéc tran ap dau dén va lam té liét trang thai tinh tao bang thudc
gay mé... c6 hop 1€ dao va hop luan 1y danh cho bac si va bénh
nhan hay khéng (ngay ca khi cai chét di gan ké va cd thé thay
trude duoc rang viéc sir dung thuéc gay mé sé 1am cho céi chét

nhanh hon)?
Duc Thanh Cha Pi6 X1 tra loi:

Néu khong c6 phuong tién nao khac va néu, trong céc hoan canh
cu thé, hanh vi nay khong ngan can viéc thi hanh céc bon phan
khac trong ton gido va luan 1y thi dugc phép. Trong truong hop
nay, tat nhién, céi chét khéng phai 1a chu y hosc ¢ tm, ngay ca
c6 nguy co giy ra tir vong, thi d6 ciing 1a diéu hop Iy, vi chu tam
& day chi 14 nham xoa diu dau dén mét cach hiéu qua, khi st
dung cac phuong tién giam dau co san trong y khoa cho muc dich

nay. °

® Plic Gido Hoang Pi6 XII, "The Prolongation of Life" (Viéc Kéo Dai Mang Séng), dién
tr giri Pai hoi Quoc Té Chuyén Vién Gay Mé, 24-11-1957, trong The Pope Speaks 4
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Piéu nay ciling dugc khang dinh trong Ban Hudng Dan Luan Ly va
Tén Gido Cho Cac Co S¢'Y Té Cong Gido:

Khéng phai 1a an ti khi cAp phat cho bénh nhan cac thudc an than

va thuéc giam dau, nham xoa diu con dau dén, khi bién phéap ay

duoc nhan dinh 1a can thiét, cho du ching cé thé 1am mat han y

thirc cua bénh nhan hay rat ngan mang séng.™

Tu twdng SAu Sic trong nguyén tac phan biét hai hiéu qua truc tiép
va gian tiép nay la: luan ly tinh cua hanh vi chiu tac dong boi ¥ dinh
(intention) hay thdi dé (attitude) caa ¥ chi dbi véi su dit duoc thyuc hién.
Nhung 1am khi cac thuat ngit "tryc tiép" va "gian tiép" di dén chd chi
gan voi cac hanh dong thé Iy ma thdi. Theo hién trang cua cudc tranh
luan gitta mot sé nha than hoc luan Iy thudc khuynh huéng xét lai, cac
thuat ngir "truc tiép” va "gian tiép" khong con gan véi cac hanh dong thé
ly tu than, ciing khong gan véi y dinh nita. N6i mot cach van tat, theo y
kién mot s6 nha than hoc hién nay, ¥ nghia luan 1y cia mot hanh dong
khdng con tdy thudc vao tinh truc tiép hay tinh gian tiép nira. Dang hon,
su phan biét hiéu qua truc tiép voi hiéu qua gian tiép chi co gia tri mo ta
su khéc biét gitta cac hanh dong lién quan dén sy dit phi luan ly (non-
moral evil, nhu sy dau dén, ndi kho tam, cai chét) bang cach néu ra cho
thay cac hanh dong 4y nham dén cai gi, duoc thuc hién bang phuong

tién gi va trong hoan canh ndo. "Sy tuwong xtng thich dang," tic moi

(1957): 393-398; AAS 49 (1957): 1027-1033; xem thém Tuyén Ngon Vé An Tir (Jura et
bona, ngay 5-5-1980), phan III.

0 Xem "Ethical and Religious Directives of Catholic Health Facilities. (St. Louis:
Catholic Hospital Association, 1975), so 29. Tham chiéu Richard M. Gula, What Are
They Saying about Euthanasia. (New York: Paulist Press, 1986), tr. 40.
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quan hé xang hop gitra moi khia canh ctia hanh dong xét nhu mot toan
thé (nham dén céi gi, bang phuong tién gi, trong hoan canh nao) cho ta
thdy duogc v nghia luan 1y cua mot hanh dong.™!

l1l. PHAN BIET GIUA PHA THAI TRUC TIEP VA GIAN TIEP,
BANG CACH AP DUNG NGUYEN TAC SONG HIEU.

Bay gio, ching ta s& duyét xem nguyén tac hiéu qua song doi di dua
Gido Hoi Cong Giao La-Ma dén lap truong nhu thé ndo vé viéc pha thai.
Theo truyén thng tir xura dén nay: Gido Hoi cAm moi cudc pha thai truc
tiép, nhung cho phép pha thai gian tiép vi mot s6 diéu kién. Noi cach
khac, Gido Hoi day rang khong duoc ¢ y hay truc tiép pha thai, nhung
Gido Hoi chira chd cho viéc phé thai gian tiép hodc "duoc phép" hoac
"danh phai chiu". Thi dy dién hinh thuong dugc trung dan vé viéc pha
thai gian tiép 1a viéc pha thai xay ra do viéc cat bo ung thu tir cung noi
ngudi phu nit dang mang thai, hoac viéc cat bo ong dan trimg dang chira
mot "bao thai" da duoc thu thai ngoai tir cung. Chdng ta hdy xem xét coi

su viéc ay duoc dién tién ra sao.

" Pé biét cude tranh luan v& su phan biét tryc tiép va gian tiép khi thiét 1ap cac quy dinh
luén ly, xin xem Bruno Schuller, "Direct Killing and Indirect Killing" trong Readings in
Moral Theology, Vol. 1: Moral Norms and Catholic Tradition. (N.Y, Ramsey: Paulist
Press, 1979), tr. 138-157, Charles E. Curran va R. A. McCormick chu bién. Trong hai
thap nién vira qua, c6 1€ ching ta da chimng klen mot cugc tai danh gia manh m& khong
nhirng Ve cac diéu kién cdu thanh nguyén tic song hiéu ma con vé gia tri cta chinh
nguyén tic ndy trong luan 1y hoc. Xin xem Richard M. Gula, What Are They Saying
about Moral Norms (N.Y, Ramsey: Paulist Press, 1982), tr. 61-81; xem thém Richard M.
Gula, Reason Informed by Faith. (Mahwah, NJ: Paulist Press, 1989), tr. 270-272; Richard
A. McCormick, "The Principle of Double Effect.” How Brave a New World? (Garden
City: Double Day & Company, Inc., 1981), tr. 413-429; James F. Keenan, "The Function
of the Principle of Double Effect." Theological Studies 54 (1993): 294-315; Christophe
Haczor, "Double-Effect Reasoning From Jean Pierre to Peter Knauer." Theological
Studies 59 (1998): 297-316; John Berkman, "How Important Is the Doctrine of Double
Effect for Moral Theology? Contextualizing the Controversy.” Christian Bioethics 3
(1997): 89-114.
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Néu mét phu nit dang mang thai dugc 3 dén 4 thang, roéi kham pha ra ba
ta dang bi ung thu tir cung, thi vé mat luan ly, c6 thé cho phép ba ta
duoc giai phiu dé cit bo phan tir cung d bi ung thu (tac 1a bo phan bi
nhiém bénh), va hau qua tat nhién s& 1a cai chét caa thai nhi. V& mat
luan 1y, 1y do can ban dugc dua ra cho truong hop nay dua trén cac quy

dinh cua nguyén tac hiéu qua song doi:

1. Phau thuat cit tir cung 1a hanh dong trung tinh vé mat luan Iy; né

khdng xau tu than;

2. Y huéng la gitt mang séng ngudi phu nit dang mang thai bang
cach cat bo bo phan bi ung thu khoi co thé ba ta, trudgc khi bénh
ung thu lan truyén; do 1a hiéu qua tét va duoc wdc mudn, dén mac

c6 thé cat bo tir cung dang mang ca khéi u ac tinh 13n bao thai;

3. Cai chét cua bao thai (hau qua xau dugc phép xay dén) khong phai
la cai 1am cho su song va suc khoe cia nguoi phu nit d6 duoc bao
toan (hiéu qua tét); dung hon, ca hiéu qua tt 1an hau qua xau déu

sinh ra tir hanh dong dau tién 1a viéc cat bo tir cung;

4. Ly do can xtmg va day du dé thuc hién phau thuat cit bo tr cung
va danh chap nhan cai chét khong thé tranh khoi cua thai nhi 1a su
bao vé sy séng cua ngudi phu nit. Trong tinh thé ay, bao thai duoc
coi 1a bi huy diét cach gian tiép; va viéc pha thai duoc néi dén nhu
la mot su pha thai gian tiép. Tat nhién ching ta c6 thé muong

tuong rang: gia sa ngudi phu nir 4y d3 mang thai kha 1au va thai
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nhi ¢ 1& sap stra duge chao doi; va ba ta co thé quyét dinh doi
cudc phau thuat cat bo tor cung cho dén sau khi thai nhi thuc su
duoc sinh ra cach an toan, song ba ta khéng bi budc, vé luan ly,

phai quyét dinh nhu vay.

Khi phai d6i ph6 véi "can bénh" bao thai o sai chd, nghia 1a thu thai
ngoai tir cung, vé mat luan Iy, c¢d thé phan tich theo nhu vi du trén day.
Tuy nhién, can ghi nhan ngay lap tac rang: trong truong hop bao thai thy
thai ngoai tir cung, tac 1a khi mot mam phdi bat dau phat trién, thi du,
trong mot 6ng dan tring, thi nguyén nhan caa "bénh Iy" va mdi quan
tam y khoa 1 su hién dién cua chinh mam phdi. Mam phéi ting truéng
khong dung chd, va thuc té 1a khong co co may song sot. Pang khac, né
lai con tao ra mot su de doa that sy dbi véi su sdng va sic khoe cua
ngudi me. Boi vi néu ¢6 tiép tuc dé no ton tai trong dng dan trang, no sé
lam bé 6ng dan trang, gay ra su xuat huyét tram trong.

Thoat tién, cac nha than hoc luan ly cha truong rang khéng duogc can
thiép gi ca truéc khi dng dan tring bé. Khi éng dan trang bé, cd thé coi
d6 1a mot co quan bi bénh, va nhu thé can phai bi ciat bo du nd dang
chira mot mam phoi hay bao thai. Gan day, cac y kién than hoc nghiéng
vé chu truong rang khong nhat thiét phai cho 6ng dan tring bé méi duoc
cit 6ng dan tring. Dung hon, ¢6 thé coi 6ng dan trang bi bénh trude khi
xay ra hién tuong bé, va do d6, can cat bo. Can hiéu ring trong trudng
hop nhu thé, du truée hay sau khi dng dan tring bé, cac tha thuat y khoa
(vén duoc chi dinh phd hop vé luan 1y) doi hoi phai cit phan ng dan
tring dang chta mam phoi; va sau d6 thi khau hai dau cua ong dan

trieng lai, cai chét cuia mam phoi duge coi nhu 1a mot sy hay diét gian
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tiép va viéc pha thai duoc xem la gian tiép, do d6 c6 thé chap nhan duoc
vé mat luan ly. Tat ca cac diéu kién s dung nguyén tac hiéu qua song
d6i déu duoc thoa man: mot hanh vi khdng xau (viéc cat bo mot b phan
bi bénh) duogc thyuc hién voi mot y hudng tot 1a bao ton mang sdng nguoi
phu nit (ly do can xang); hau qua xau (cai chét caa thai nhi) cua hanh
dong dau tién 1a diéu khong dugc mong muén va khong phai 1a phuong
tién duoc dung dé phuc vu cho hiéu qua tét.

Tuy nhién, van dé duoc dua ra lién quan dén viéc cho phép - xét vé mat
lun ly - dé str dung mét cach thic phau thuat khac, ding trude hién
tuong 6ng dan trang bi bénh. Gia stir nguoi ta c6 thé, mot cach don gian,
loai bo mam phéi tir bén trong 6ng dan trieng ma khdng can phai cat bo
bat ctir phan nao cua 6ng dan trang, va do do, bao toan duoc kha ning
mang thai caa nguoi phu nit, vi ba ta con ca hai 6ng dan tring thay vi
mot. (Ngay nay, phau thuat bang la-de cho phép ngudi ta cé thé loai bo
bao thai tir trong 6ng dan trimg, 13 noi ma cai bao thai thy thai ngoai tir
cung dang phat trién). Ctr cho rang cach lam d6 1a hop Iy vé phuong
dién y khoa va s& khdng tao seo cac mé bén trong ong dan trimg (1a diéu
lam tang kha nang ngudi bénh sau nay sé lai bi thu thai ngoai tir cung),
thi k§ thuat d6 van khong thé dugc Gido Hoi Cong Giao chap nhan vé
mit luan 1y, vi trong trudng hop ndy, cai chét cua bao thai bi coi 1a su

tan sat truc tiép va pha thai bi coi la pha thai truc tiép.
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IV. Y PINH: YEU TO KHONG THE THIEU CUA HANH VI
LUAN LY

Nhing ngudi ung ho an tir chu dong va trg tur thuong trinh bay luan
ctr ctia ho nhu sau: cho phép bénh nhan dugc quyén tir chbi cac phuong
cach chira tri nham kéo dai sy séng, nghia 1a s& co6 ngudi dé cho bénh
nhan chét, va diéu nay duogc coi nhu 13 c6 thé chap nhan duoc xét vé mit
luan 1y, do d6 viéc tro gidp bénh nhan tu tir ciing phai dugc coi la hop
luan 1y.” Tuy nhién, c6 mét vai khéc biét rat quan trong. Khac ¢ nguyén
nhan gay ra cai chét. Trong truong hop tir chéi diéu tri, nguyén nhan céi
chét 1a bénh tat hay tinh trang cta bénh nhan. Nhung khi an tir dugc
thuc hién, nguyén nhan cai chét 1a hanh dong truc tiép caa bac si hoic
ctia bénh nhan. Ngoai ra, khac & y dinh nita. Trong trudng hop tir chdi
diéu tri, y dinh 1a dé cho bénh tat caa bénh nhan dién ra cach ty nhién va
dé cho bénh nhan séng nét nhitng ngay con lai khdng bi rang budc boi
ganh niang do ky thuat y khoa dem lai. Cong bang ma néi, d6i khi trong
truong hop tir chbi diéu tri, cai chét xay dén trong mot thoi gian twong
d6i ngan. Nhung trong hau hét moi truong hop, ¥ dinh khdng phai la

nham chim dut mang séng. Y dinh 1am nén su khac biét luan 1y." Biéu

* Chu thich ciia tac gia: Mic du Toa An Tb6i Cao Phap Vién Hoa Ky da thlet dinh rang
bénh nhéan con tinh tao, co quyén tir chéi sur diéu tri y khoa ma khong muén nita. Quyen
nay dugc dya trén co so vé tinh toan ven than thé va su tu do khong dugc dung cham dén
than xac ho, néu khong co su dong y. Tuy nhién, Toa An Téi Cao Phap Vién Hoa Ky
cling nhic nho cho ching ta biét ring, quyén ndy va quyén tu tir duoc sy tro giup cta bac
s khong glong nhu nhau. L& do, du luat phap hién hanh tai My cho phép bénh nhan duoc
tir chdi su diéu tri ngoai y muén nhung cing lic nghiém cdm va khong cho phép bat cir ai
tro gitip nguoi khéc tu tir.

2 Nhu David C. Thomas néi: "Y dinh va dong lyc thuc ddy lam nén su khac biét luan 1y
sdu sdc trong su chap nhan hay tir chdi viéc trg giup dé gay ra céi chét." Xin xem bai viét
cua Ong, "Assessing the Arguments For and Against Euthanasia and Assisted Suicide:
Part Two." Cambridge Quarterly Healthcare Ethics 7 (1998): 388-401, ¢ tr. 393.
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nay tuy khd co thé xac minh, nhung tir trude dén nay y dinh 1a mot thanh
t6 quan trong ctia hanh vi luan 1y va d6i khi no 1a diéu khac biét duy

nhét giita hai hanh vi twong dong.™

Tuy nhién, toan bo cudc thao luan vé “y dinh” trong nhitng nam gan
day cho thay rang y dinh khdng thiét dinh duoc ding dan y nghia luan 1y
gitta hanh tdc (commission) va bét tac (omission). Robert Veatch da
nhin nhan diéu nay va do d6 da két hop ¥ dinh véi cac 1y do khac dé khi
duoc dung chung véi nhau, chiing gép phan lam 16 ra sy khac biét luan
ly gitra giét chét va dé cho chét.** Ong liét ké bbn luan cir khac nhau dé
duy tri riang, c6 su khac biét gitra giét chét va dé cho chét. Theo 6ng: (1)
Giét chét va dé cho chét khac nhau vé phuong dién tam Iy hoc. Ching ta
cam thay khac d6i véi viéc chu dong giét chét C6 Joan hon 1a dé cho ¢
chét bang cach khong diéu tri hoac ngung diéu tri; (2) Ching khéc nhau
vé c4c hau qua & pham vi rong. C6 kha nang xay ra la viéc cha dong giét
chét vi long thuong xo6t dan dén viéc chu dong giét chét vi nhiing Iy do
khac; (3) C6 khac biét & nguyén nhan gay ra cai chét. Cd Joan chét vi
mili thudc tir vong cua bac si Smith khac véi viéc cd chét vi dién tién

cua bénh tat; (4) Hanh vi giét chét mau thuan véi vai tro cua bac si,

B Vi dy, trong truong hop qua tang va vat héi 16, ¥ dinh 1a sy khac biét duy nhét giita hai
hanh vi twong dong. Xin xem Scott B. Rae va Paul M. Cox, Bioethics: A Christian
Approach in a Pluralistic Age. (Michigan: Wm. B. Eerdmans Publishing Co., 1999), tr.
246-247.

 Robert M. Veatch, Death, Dying, and the Biological Revolution. (New Haven: Yale
University Press, 1976), tr. 85-6.
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nguoi chira lanh bénh tat va bao vé sy séng theo nhu 1oi ho di tuyén

haa.t®

Veatch cho riang, khéng mot Iy do riéng 1é nao trong céc ly do nay,
du siic manh dé 1am ndi bat sy phan biét, nhung néu chiing duoc hop lai
thi ¢6 du stc manh dé thuyét phuc rang: giét chét khac véi dé cho chét
vé phuong dién luan ly. Veatch nhin nhan rang, mot vai luan diéu trong
cac luan ca néi trén, cé tinh thuyét phuc hon sé khac. Rét cudc, chu
treong c6 su Khac biét gitra giét chét va dé cho chét duoc dat trén tap

hop tat ca cac luan ca nay chir khong riéng mot luan cir nao.'®

Vay,
khong xét dén ¥ dinh (intention) 12 bo qua mot trong nhiing dic trung

quan trong nhat cua cudc thao luan vé an ta.’

Nhu d3 trinh bay trong phan khao sat ngan gon nay, su phan biét
giira giét chét va dé cho chét Ia rat té nhi va phac tap. Mot s6 ngudi cho
rang, su phan biét nay chi don thuan c6 tinh chat mé ta, hoic ho coi day
|a sy phan biét c6 tinh luan 1y nhung no s& tan bién & mot thoi diém nao

do6, trong tién trinh hap hdi cua bénh nhan.”® Tuy nhién, truyén thdng

1 AL~ A <\ A 5 A J . A A A <\ A \
> .. T6i s& khong dung thudc tr vong cho bat cir ai néu duge yéu cau dung thude nay,

t6i cling s& khong dé nghi chon giai phap 4y. Tuong tu, t6i s& khong dung thudc pha thai
cho phy nit." Trich "The Hippocratic Oath" (Loi Thé Hi-p6-crét) trong John D. Arras va
Bonnie Steinbock, Ethical Issues in Modern Medicine, Fourth Edition. California:
Mayfield Publishing Company, 1995), tr. 54; Con c6 lap luan rang bon phan cua thay
thudc 1a gin giit sy séng. Cho phép ho giit vai tro ké giét ngudi 1a di ngugc lai bon phan
chinh dang cia ho. Xem Robert M. Veatch, Death, Dying, and the Biological Revolution.
(New Haven: Yale University Press, 1976), tr. 83.

16 Veatch, Sdd., tr. 93.

" David C. Thomasma, "Assessing the Arguments For and Against Euthanasia and
Physician-Assisted Suicide: Part Two." Cambridge Quarterly of Healthcare Ethics 7
(1998): 398.

18 Xem Timothy E. Quill, Rebecca Dresser va Dan W Brock, "The Rule of Double Effect
- A Critique of Its Role in End-of-Life Decision Making." The New England Journal of
Medicine 337 (11-12-1997): 1768-1771.
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Cong Gido chi trrong mot cach kién dinh rang: c6 su phan biét giita
giét chét va dé cho chét, trong suét tién trinh di toi cai chét. Lap truong
ciia Cong Giao dit nén tang trén nguyén tac vé tinh thanh thiéng caa su
séng. Tuyén Ngbn Vé An T ctia Vatican can cir vao tinh thanh thiéng

ctia su song dé 1ap luan chéng lai an tur:

Hau hét moi ngudi coi su séng la thanh thiéng va chu truong rang
khong ai c6 quyén hay hoai né theo y mubn, tréi lai, cac tin hitu
nhin thay noi su séng mot diéu cao trong hon, d6 1a ting vat do long
thuong yéu ciia Thién Chiia ma chiing ta dugc moi goi dé gin gitr va

lam cho sinh s6i. (Phan 1)

Ngoai ra, sy cam ché an tir con co hai chiéu kich khac khong thé
thiéu dugc trong lap truong cua Gido Hoi Cong Gido, nhu dugc mic
nhién bay to trong dinh nghia ctia ban tuyén ngén: "An ti dioc hiéu la
hanh vi hay si bat tac (omission) ma, do né hodc do y dinh, gay ra céi
chét ngd hau moi dau khé c6 thé duoc cham dut."™ "Phuong phap" va

"y dinh" & hai chiéu kich then chét cua lap truong Cong Gio néi trén.?

Thuat ngit "phuong phap" néi dén "hanh dong hay su bat tac" (an
action or an omission) gay ra cai chét. Rat dé nhan dién nhitng hanh
dong gay ra cai chét. Trong truong hop an tir va tro tir, d6 thuong la
hanh dong tiém hay cho udng thudc gdy mé dan dén tir vong. Trai lai,
d6i khi kho nhan dién nhiing bat tac gay ra cai chét, bai 18, ching cé thé
bi nham 1an véi hanh vi dugc chap nhan, ay 1a khéng sir dung viéc diéu

tri. Sy bat tdc & mic khdng chap nhan duoc, tic tuong duong vé luan Iy

9 Xem Tuyén Ngon Vé An Tur (Jura et bona, ngay 5-5-1980), phan 11.
0 Elizabeth Hepburn, Of Life and Death. (North Blackburn, Victoria: A Dove
Publication, 1996), tr. 37.
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véi viéc giét chét, 1a khi bac si khong cung cp cac phuong phap tro-
sinh cho viéc diéu tri hau c6 thé cai thién tinh trang suy sup caa bénh
nhan cach dang ké, nham dem lai sy xoa diu voi ganh nang cé thé chap
nhan duoc, va ngin can dugc cai chét cho bénh nhan. Pay 1a truong hop
d3 xay ra véi Bé Doe.* Bé méc hoi ching Down (do réi loan nhidm sic
thé) va bi bénh 15 do thuc quan (oesphageal fistula). L3 do nay, 18 ra da
c6 thé c6 thé stra chira dé cho bé an duge. Nhung ngudi ta dd khong 1am,
va dé cho bé chét. Pay la truong hop an tir bang phuong phéap bat tac
(euthanasia by omission). Tuy nhién, bat tic & mac chap nhan duoc 1a
khi bac si khong str dung su can thiép vo ich cia y khoa va/hoac gay ra
ganh nang qua mac cho bénh nhén, thay vao dé thay thudc dé cho bénh
nhan chét, vi nhitng nguyén nhan ty nhién, chang han cho ngung may ho
hap nhan tao cta bénh nhan chim trong hon mé vi ung thu nido & giai
doan cubi.?* Gido Hoi Cong Gido chu truong rang, dé cho bénh nhan
chét bang cach khéng st dung su diéu tri vo ich hoic dem lai ganh nang

bat twong xung thi, xét vé phuong dién luan Iy, hanh vi nay khac véi

21 B¢ so sinh Doe ¢ Bloomington thudc tiéu bang Indiana di thu hut sy cha ¥ cia cong
chung vao nim 1982. Bé bi bénh 15 do thuc quan (oesophageal fistula) va méc hoi ching
Down, nhung nguoi ta khong diéu tri va khong cho bé an. Vu viéc duoc dua ra toa, két
qua 1a chinh phu lién bang di can thiép bang qui dinh ndi tiéng "Baby Doe Hotline"
(Puong Day Nong Baby Doe) dé bao dam cho cac chau bé nhu thé dugc cung cdp dinh
duong trong tuong lai. Xem Richard M. Gula, What Are They Saying about Euthanasia.
(New York: Paulist Press, 1986), tr. 50. C6 céac truong hop tuong tu khac dugc tuong
trinh trong tap chi New England Journal of Medicine 189 (1973): 890-894; xem Richard
McCormick, "To Save or Let Die" trong James J. Walter va Thomas A. Shannon, chu
bién, Quality of Life: The New Medical Dilemma. (New York: Paulist Press, 1990), tr.
26-34.

?2 Richard M. Gula, Euthanasia: Moral and Pastoral Perspectives. (New York, Mahwah:
Paulist Press, 1994), tr. 28-9.
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hanh vi giét chét va khong phai I an tt.® Tuyén ngon vé An Ti xac dinh

lap truong nhu thé.

Ciing duoc phép sir dung phuong tién thong thuong ma y khoa cé
thé cung cap. Vi thé khong ai c6 thé ap dit cho ai budc phai nho dén
mot k¥ thuat da dugc st dung nhung dem lai nguy co hoac ganh
nang. Su tir chdi sir dung nay khéng hé tuong duong véi viéc tu tir;
tréi lai, phai coi d6 1a su chap nhan than phan con ngudi hay coi d6
la y mudn tranh né viéc 4p dung mot qui trinh y té khong tuong
xang véi nhiing két qua co thé trong mong duoc, hodc d6 1a ¥ mubn

khong ap dit su tbn kém qua mirc cho gia dinh va cho cong dong.*

Thuat ngit thir hai ma dinh nghia an tir (trong Tuyén ngén vé An Ti)
muén noi dén 1a “y dinh.” Khi sir dung tir “y dinh” (intention), tuyén
ngdn noi theo chuan muc gido huan luan Iy va dién giai cua Gido Hoi
Cong Gido vé ménh lénh "nguoi ché giét ngudi." Hanh vi bi nghiém
cam 1a "c6 y dinh gy nén cai chét cho ngudi vo toi" hay “chon céi chét
nhu muc dich hodc nhu phuong tién dé dat toi cu canh.” Trong truyén
théng Cong Gido, ¥ dinh” chi rd toan thé muc dich khi lam diéu gi. N6
bao gom mot quyét dinh c6 suy xét vé muc dich nao d6 va phuong tién
dé dat muc dich ay. Vay, néu toi c6 y dinh giét chét anh, tac 1a toi da
quyét dinh rang muc dich cua toi 1a cai chét caa anh, va toi da quyét dinh
lam thé nao dé dem lai cai chét ay. Tuyén ngbn ap dung tri thic nay khi
néu ra van nan nhu sau: Bac si Smith c6 duoc phép dung thubc giam dau

cho C6 Joan, khi biét rang thudc nay cé thé gay ra cai chét hoic khién

% Gido Ly Ciia Gido Hgi Cong Gido, s6 2277-2278, ‘
24 Xem Tuyén Ngon Vé An Tir (Jura et bona, ngay 5-5-1980), phan IV.
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cai chét dén sém hon, mic du cai chét khong phai 1a hau qua ma 6ng
mong mudn? Tuyén ngdn ciia Vatican dua ra tinh hudng nay va dé nghi
mot giai phap bang cach trich dan dién tir cua P Gido Hoang Pid XII
"Viéc Kéo Dai Mang Séng" (1957):

Néu khong c6 phuong tién ndo khéac va néu, trong cac hoan canh cu
thé, hanh vi nay khong ngan can viéc thi hanh cac bon phan khac
trong ton gido va luan 1y thi duoc phép. Trong truong hop nay, tat
nhién, cai chét khong phai 1a chia ¥ hodc ¢ tam, ngay ca c6 nguy
co giy ra tir vong, thi d6 ciing 1a diéu hop ly, vi chu tdm ¢ day chi
la nham xoa diu dau dén mot cach hiéu qua, khi st dung céc

phuong tién giam dau c6 sén trong y khoa cho muc dich nay. ©°

Ly 1& bién minh cho lap truong nay dua trén sy 4p dung nguyén tic
song hiéu. Theo nguyén tic nay, y dinh (intention) cia bac si Smith 1a
bao vé sy tét dep noi mang séng cua CO Joan, bang cach ding thuéc
giam dau cho ¢6. Cai chét 1a hiéu qua phy, tuy c6 nhin thay truéc nhung
khong c6 y mudn gay ra. Luat cam giét chét bénh nhan ap dung cho
hanh vi giét chét "c6 chu tam" (intentional killing) - tic 1a mudn céi chét
Xay ra va gay ra céi chét ay. Vi thé, su nghiém cam giét ngudi, khéng &p
dung cho hiéu qua phu xay ra ngoai y mudn, tic cai chét nhu 1a két qua
cua viéc lam giam dau. Gido huan Cong Gido chiu truong, va nguyén tac
song hiéu khang dinh rang: néu muc dich toi hau caa hanh tac hoic bat

tac 1a gay ra céi chét, hoic 1a phuong tién dé dat duoc muc dich cua ta

® Pirc Gido Hoang Pi-6 XII "The Prolongation of Life" (Viéc Kéo Dai Mang Sbng), dién
tir giri Pai hoi Qubc Té Chuyén Vién Gay Mg, 24-11-1957, trong The Pope Speaks 4
(1957): 393-398; AAS 49 (1957): 1027-1033; xem thém Tuyén Ngén Vé An Tir (Jura et
bona, ngay 5-5-1980), phan III; AAS 72 (1980): 542-552.
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(vi du: giét dé giai thoat dau dén cho bénh nhan) thi hanh vi caa hanh
tac hay bat tac déu trai luan ly.?® Cai chét dugc luan ly cho phép, khi né
la hiéu qua phu, khong thé tranh khoi do viéc dung thubc giam dau gay

ra.?’

Linh Muc Tran Manh Hung, S.T.D
L.J. Goody Bioethics Centre

39 Jugan Street,

Mt. Hawthorn, WA 6016. AUSTRALIA.

Email: phtran-ljgbc@iinet.net.au

26 No6i cach dé hiéu 1a ca hai 16i hanh xu: (1) ¢ tinh giét chét (hanh tac) va (2) c¢b tinh dé
cho bénh nhan chét (bat tac), thi ca hai hanh vi ay déu trai luan ly.

27 Phat biéu ctia Vatican vé an tir sau ddy chip nhan viéc dung thudc giam dau ma c6 thé
gay ra cai chét hodc khién cai chét dén sém hon: "Trong truong hop ndy, tat nhién, cai
chét khéng phai 1a cha ¥ hoidc ¢b tam, ngay ca co nguy co gay ra tu vong, thi do cting la
diéu hop ly, vi chu tim & day chi 1a nham xoa diu dau don mot cach hiéu qud, khi su
dung cac phuong tién giam dau c6 san trong y khoa cho muc dich nay." Xem Tom L.
Beauchamp va James F. Childress, Principles of Biomedical Ethics, Third Edition. (New
York: Oxford University Press, 1989), tr. 130; xem thém Richard A. McCormick, "The
Principle of Double Effect." How Brave a New World? (Garden City: Double Day &
Company, Inc., 1981), tr. 413-429.
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